Conceptindeling jeugdploegen - seizoen 2009/2010

Wijzigingen doorgevoerd per : 15 juli 2009

Hallo allemaal. Hierbij ontvangen jullie het concept voor de jeugdindeling van volgend seizoen. Kijk goed naar je team en de
trainingstijden. De eerste trainingen voor onderstaande ploegen vinden plaats op dinsdag 18 augustus 2009. Er kunnen nog
wijzigingen komen, dit krijg je tijdig te horen.Namens de Jeugdcommissie een hele fijne vakantie gewenst!

Training Annelies Schagen, Steven Bakker en Joyce Spek

Training Lisette de Koning en Sven van Eijl

Dinsdag 19.00 20.00 VELD D1

Dinsdag 18.00 19.00 VELDA

Donderdag 19.00 20.00 VELD D1

Donderdag 18.00 19.00 VELD A

Coaching Idem

Coaching Idem

Dames Heren
Training Theo van Eijk, Ramon van Meeteren en Roy Verloop Rosa Faro Jeffrey van Son
Dinsdag 19.00 20.00 VELD C Charlotte Kreuger Martijn Hagen
Jessie Vernooij Twan Plazier

Coaching Ramon van Meeteren en Roy Verloop

Leon Honkoop

Onderstaande personen worden uitgenodigd voor de B-
selectie. Hiervoor wordt je op dinsdag 18 augustus
verwacht om 19.00 uur. Graag afmelden als je niet kunt!

Training Kees Cleton en Sebastiaan Vos

Dinsdag 19.00 20.00 VELD E/F
Dames Heren Donderdag 19.00 20.00 VELD E/F
Chrysty Redelijkheid Elco Klomp Coaching Hans Lighart en Sebastiaan Vos
Tessa Hofman Justin Rietveld
Jacoline Vlot Patrick Venmans Dames Heren
Elise van Tent Jeroen Jeroense Rosanne Mostert Mike van Leeuwen
Lobke Lanser Vincent Bakker Femke Hendriks Bart Kraaijeveld
Myrthe Groenewold Daniél de Block Danine de Baat David van Tilburg
Miranda Aaldijk Laurens de Raad Amber de Paus Karel van der Plas
Leonie Kaijim Brandon Mali Dieuwke Hendriks Noah Elshout
Carmen Mijnders Mark van Eijl Patricia Marevee

AFMELDEN

Als je sport in teamverband, wordt er op je gerekend. Er wordt
vanuit gegaan dat je komt trainen en aanwezig bent bij de
wedstrijden. Natuurlijk kan het voorkomen dat je een keer niet
kunt.

Als je niet kunt trainen, geef je dit aan bij je trainer(s)

OPROEP

Het afmelden voor een wedstrijd dient uiterlijk voor
donderdag 19.00 uur (behoudens bijzondere gevallen) te
gebeuren bij Jakomina Landa op telefoonnummer: 0184 -
420730 of via e-mailadres hlanda@upcmail.nl

Binnen onze vereniging is een enthousiaste groep dames die zich inzet voor het schoonhouden van onze kantine. Vele handen
maken licht werk en daarom zijn wij dringend op zoek naar extra schoonmakers. Als u bereid bent een keer per maand 2 a 3
uurt te helpen, meldt u zich dan bij: Annemarie Lemmen, tel. 0184 - 425 981/ mlemmen@kpnplanet.nl



Concept indeling jeugdploegen - seizoen 2009/2010

Wijzigingen doorgevoerd per : 15 juli 2009

Hallo allemaal. Hierbij ontvangen jullie het concept voor de jeugdindeling van volgend seizoen. Kijk goed naar je team en de
trainingstijden. De eerste trainingen voor onderstaande ploegen vinden plaats op dinsdag 18 augustus 2009. Er kunnen nog
wijzigingen komen, dit krijg je tijdig te horen.Namens de Jeugdcommissie een hele fijne vakantie gewenst!

Training Jolanda Redelijkheid en Martijn van Rijsbergen Training Jeroen Bakker, Bennie Broekhuizen en Twan v/Wetering
Dinsdag 19.00 20.00 VELD F Dinsdag 18.00 19.00 VELD B
Donderdag 18.00 19.00 VELD F Donderdag 18.00 19.00 VELD B
Coaching Idem Coaching Idem
Dames Heren Dames Heren
Laila Namri Jelle Wienk Britt Vaarwater Thomas Kalis
Eveline Bakker Dennis van Eijl Esther Tamerus Job Elshout
Nina Amersfoort Robin Koppen Kayleigh Kloosterman Yanoah Wiersma
Sharon Verheij Kjeld Kruithof Rachel Timmers Tim Roskam
Anouk van der Zee Yannick Schild

Training \I;ii;c(l;t(jlr:;tl?:ssi:zr:ékhuizen, Patrick Venmans, Tessa Training|Kees Cleton, Stephanie Bot, Dylan Visser en Brian van Son
Dinsdag 18.00 19.00 VELDE Dinsdag 18.00 19.00 VELDE
Donderdag 18.00 19.00 VELD E Donderdag 18.00 19.00 VELD E
Coaching Elisah Broekhuizen en Patrick Venmans Coaching Stephanie Bot en Brian van Son
Dames Heren Dames
Celina Venmans Don den Boef Maureen Kraaijeveld Melanie Aaldijk
Laura Dekker Bryan van Leeuwen Manon van Vuuren Charlotte Kaijim
llona Klop Rick Stuij Lisanne Klein Nadine Visser
Sherine Mali Mitchell van Son Lisanne Stuij Britney Leeuwis
Nina van Andel Petro de Jong Nicolien Meijers Wendy Marevee

A De D3 en de D4 trainen gezamenlijk A

AFMELDEN

Als je sport in teamverband, wordt er op je gerekend. Er wordt
vanuit gegaan dat je komt trainen en aanwezig bent bij de
wedstrijden. Natuurlijk kan het voorkomen dat je een keer niet
kunt.

Het afmelden voor een wedstrijd dient uiterlijk voor
donderdag 19.00 uur (behoudens bijzondere gevallen) te
gebeuren bij Jakomina Landa op telefoonnummer: 0184 -
420730 of via e-mailadres hlanda@upcmail.nl

Als je niet kunt trainen, geef je dit aan bij je trainer(s)

OPROEP

Binnen onze vereniging is een enthousiaste groep dames die zich inzet voor het schoonhouden van onze kantine. Vele handen
maken licht werk en daarom zijn wij dringend op zoek naar extra schoonmakers. Als u bereid bent een keer per maand 2a 3
uurt te helpen, meldt u zich dan bij: Annemarie Lemmen, tel. 0184 - 425 981/ mlemmen@kpnplanet.nl




Conceptindeling jeugdploegen - seizoen 2009/2010

Wijzigingen doorgevoerd per : 15 juli 2009

Hallo allemaal. Hierbij ontvangen jullie het concept voor de jeugdindeling van volgend seizoen. Kijk goed naar je team en de
trainingstijden. De eerste trainingen voor onderstaande ploegen vinden plaats op dinsdag 25 augustus 2009. Er kunnen nog
wijzigingen komen, dit krijg je tijdig te horen.Namens de Jeugdcommissie een hele fijne vakantie gewenst!

Training zie kader Training zie kader
Coaching | Willemiek Remans Coaching | Rens den Besten
Dames Heren Dames Heren
Gaby Spaans Wesley Boonstoppel Mieke Verheij Jeroen Struijk
Esmee Lemmen Jimmy Lemmen Mabel van Dijk Xander Schadelee
Menno Remans Roy de Bruin

Training zie kader Training zie kader
Coaching Bernadette Struijk Coaching Jorian Venmans & Elco Klomp
Dames Heren Dames Heren

Alysia van Geemert

Lotte van der Vlies

Arjan de Groot

Demi Struijk

Lotte van der Poel

Ashley Kleijwegt

Thera Wiersma

Sanne Roskam Quinty Schild

Mandy Kwakernaat

Training zie kader

A De F1 en F2 trainen op dinsdag van 17.00 uur tot 18.00
uur en staan onder supervisie van Willemiek Remans. Zij
wordt hierbij geassisteerd door Daan Struijk en Linda de

Bruin

Coaching Esther Spruijt en Marco Lavooy

Dames Heren

A De F3 t/m F5 trainen op dinsdag van 18.00 uur tot 19.00
uur en staan onder supervisie van Willemiek Remans. Zij
wordt hierbij geassisteerd door Daan Struijk, Bernadette

Struijk, Elco Klomp, Miranda Aaldijk, Annemarie Mostert en

Carmen Mijnders

Denise Stuy

Sylvie Lavooy

Iris BOvelot

Doortje Groenendijk

Tessa Klinkien

AFMELDEN

Als je sport in teamverband, wordt er op je gerekend. Er wordt
vanuit gegaan dat je komt trainen en aanwezig bent bij de
wedstrijden. Natuurlijk kan het voorkomen dat je een keer niet
kunt.

Het afmelden voor een wedstrijd dient uiterlijk voor
donderdag 19.00 uur (behoudens bijzondere gevallen) te
gebeuren bij Jakomina Landa op telefoonnummer: 0184 -
420730 of via e-mailadres hlanda@upcmail.nl

Als je niet kunt trainen, geef je dit aan bij je trainer(s)

OPROEP

Binnen onze vereniging is een enthousiaste groep dames die zich inzet voor het schoonhouden van onze kantine. Vele handen
maken licht werk en daarom zijn wij dringend op zoek naar extra schoonmakers. Als u bereid bent een keer per maand 2 a 3
uurt te helpen, meldt u zich dan bij: Annemarie Lemmen, tel. 0184 - 425 981/ mlemmen@kpnplanet.nl



Conceptindeling jeugdploegen - seizoen 2009/2010

Wijzigingen doorgevoerd per : 15 juli 2009

Hallo allemaal. Hierbij ontvangen jullie het concept voor de jeugdindeling van volgend seizoen. Kijk goed naar je team en de
trainingstijden. De eerste trainingen voor onderstaande ploegen vinden plaats op dinsdag 25 augustus 2009. Er kunnen nog
wijzigingen komen, dit krijg je tijdig te horen.Namens de Jeugdcommissie een hele fijne vakantie gewenst!

Training Iris van Eijl, Andrea Landa en Christy Redelijkheid Training Olaf Wienk
Dinsdag 18.00 19.00 VELD C Dinsdag 18.00 19.00 VELD B/C
Donderdag 18.00 19.00 VELD A Donderdag 18.00 19.00 VELD B/C
Coaching|ldem Coaching|ldem
Dames Heren Dames Heren
Rosanne Bakker Daan Kalis Emanuela Brandwijk Lennart Karsijns

Shannon Kloosterman Gerard Cleton Imme Wienk Jelle de Winter
Lotte Verheij Daan Stuij Sarah Blokland Joran van Eijl
Quinty van Geemert Jasper de Jager Jeanine Cleton Tijs Dubbeldam

Marjolein Honkoop

Training

Mathilda Lavooij, Gerard Kraaijeveld, Leonie Kaijim, Jeroen
van Tilburg, Jeroen Jeroense en Marcella Mosterd

Training

Mathilda Lavooij, Gerard Kraaijeveld, Leonie Kaijim, Jeroen
van Tilburg, Jeroen Jeroense en Marcella Mosterd

Dinsdag 18.00

19.00 VELD F

Dinsdag

18.00

19.00

VELD F

Coaching | Mevr. Van Stee, Jeroen van Tilburg en Jeroen Jeroense

Coaching Mathilda Lavooy en Marcella Mosterd

Dames

Heren

Dames

Marieke van Stee

Quinten de Deugd

Quinty de Ligt

Floor van den Herik

Nienke de Deugd

Luc Hartog

Daphne Visser

Lisanne van Eck

Joyce van Garderen

Davy Vaarwater

Britte van der Touw

Merel Kraaijeveld

Sabine Koppen

Sem van de Maat

Luca Elshout

Janne Vos

Fleur Groenendijk

Jesse van Vliet

Daisy Lavooy

Emma van der Poel

Tessa de Bruin

Rick Hartog

Marthe Wiersma

A De E3 en de E4 trainen gezamenlijk A

AFMELDEN

Als je sport in teamverband, wordt er op je gerekend. Er wordt
vanuit gegaan dat je komt trainen en aanwezig bent bij de
wedstrijden. Natuurlijk kan het voorkomen dat je een keer niet
kunt.

Het afmelden voor een wedstrijd dient uiterlijk voor
donderdag 19.00 uur (behoudens bijzondere gevallen) te
gebeuren bij Jakomina Landa op telefoonnummer: 0184 -
420730 of via e-mailadres hlanda@upcmail.nl

Als je niet kunt trainen, geef je dit aan bij je trainer(s)

OPROEP

Binnen onze vereniging is een enthousiaste groep dames die zich inzet voor het schoonhouden van onze kantine. Vele handen
maken licht werk en daarom zijn wij dringend op zoek naar extra schoonmakers. Als u bereid bent een keer per maand 2 a 3
uurt te helpen, meldt u zich dan bij: Annemarie Lemmen, tel. 0184 - 425 981/ mlemmen@kpnplanet.nl




Veldindeling - seizoen 2009/2010

Dinsdag - 18.00 uur tot 19.00 uur

A B
c1
D2 E2 E1
D1
F3 | F4 | F5 E
D2 D3 | D4 E3 | E4
F3 | F4 | F5
Dinsdag - 19.00 uur tot 20.00 uur
A B
A1
A2 A3 B2
D1
B1 : |
D2 c2 D1
Donderdag - 18.00 uur tot 19.00 uur
A B
c1
D2 E2 E1
D1
E
D2 D3 | D4 D1

* op dinsdag van 17.00 tot 18.00 uur trainen de F1 en de F2




Veldindeling - seizoen 2009/2010

Dinsdag - 19.00 uur tot 20.00 uur

A2
G-team A1

D1

B1 E

D2 C2




